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APA ITU KOLOSTRUM?

.

KOLOSTRUM

Kolostrum adalah susu awal ibu(mamalia) iaitu ketika baru 
melahirkan anak dalam tempoh 24 jam.
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Meningkatkan
rintangan terhadap 

kuman, virus, bakteria 
dan menolong membran 
usus yang cedera serta 

membersihkan
saluran usus.

Membaik pulih
dan memperbaharui sel 
badan yang cedera dan 

menggalakkan 
metabolisme serta 

mengekalkan kesihatan 
sel.

Mengimbangkan sistem 
imun dan melindungi 

badan daripada serangan 
penyakit dan proses 

penuaan.
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Kolostrum tidak terhasil dalam kuantiti yang 
banyak tetapi pekat dan sangat padat dengan 
nutrisi. Ia mengandungi antibodi yang bukan 
sahaja melindungi bayi dari bakteria dan virus, 
tetapi juga merangsang pengeluaran mekonium 
iaitu najis pertama bayi yang berwarna hitam.

M e n g a n d u n g i  i m m u n o g l o b u l i n 
(antibodi) tinggi, faktor pertumbuhan, 
protein, vitamin (A, E, K) dan mineral 
(zink), menjadikannya 'vaksin semula 
jadi' pertama untuk bayi.



EKSTRAK 
KURMA



serat, potassium, magnesium, zat besi, dan 

vitamin,membantu sistem penghadaman
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KEBAIKAN KURMA

ESTRAK KURMA

Menurunkan 
Paras

Kolestrol 
dalam Darah Bagus

untuk
Fungsi Otak

Baik untuk
Tulang

dan Gigi

Baik untuk
Sistem 

Pencernaan 



AQUAMIN F
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APA ITU AQUAMIN F?
AQUAMIN F

Sejenis Alga Merah yang jarang ditemui 
dan dituai dibawah lesen ekslusif

oleh Marigot di perairan laut dalam di 
pantai barat laut Iceland.
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Aquamin F 
adalah

kompleks 
pelbagai mineral 

laut yang 
mengandungi 

kalsium bio, 
magnesium dan 
juga 74 mineral.

Baik untuk kesihatan sendi
dan pencernaan serta 

pencegahan osteoporosis 
pada tulang.

Aquamin F juga mempunyai 
deria yang unik dimana ianya 
mampu mengenalpasti mineral 
yang perlu atau tidak didalam 
sistem tubuh manusia.
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KHASIAT AQUAMIN F

Meningkatkan
kepadatan

tulang

AQUAMIN F

Mengurangkan
keradangan

sendiMembina
tulang lebih

kuat

Melindungi 
tulang 

daripada
osteoporosis
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üMerupakan kopi terbaik di dunia kerana 
kopi ini mahal untuk dihasilkan. Arabika 
lebih disukai kerana rasa aromatik. 

üTekstur kopi arabika lebih halus dan 
lembut.

üKhasiatnya :
1.  Adalah dapat mencegah kanser
2. Meningkatkan stamina dan 
3. Dapat mengatasi stress

üSumber yang bagus untuk mendapatkan 

magnesium, kalsium, zat besi dan 

potasium. 

üManfaat kesihatan :

1. Membantu penghadaman

2. Mengawal kadar diabetes

3. Membantu mencegah kanser
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üDaun belalai gajah misalnya telah lama 
dikenal pasti mempunyai anti oksidan 
yang tinggi untuk mengatasi masalah 
kesihatan.

üTumbuhan perubatan yang 
    terpenting di Malaysia. 

üSesuai dijadikan ubat untuk 
    penyakit seperti kencing 
    manis,darah tinggi dan 
    demam.

üMembantu mengurangkan risiko 

penyakit kencing manis, jantung, dan 

boleh bertindak mengawal obesiti. 

üBuah camu-camu mempunyai banyak 

nutrisi termasuk :

1. Vitamin C

2. Beta Carotene

3. Asid Lemak

4. Protein
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üPokok guarana mengeluarkan daun yang 
lebar dan berjambak bunganya, dan 
terkenal dengan buahnya yang sebesar 
biji kopi.

üBiji buah guarana boleh dijadikan 
perangsang sistem saraf pusat untuk 
kesihatan tubuh.

üDikenali sebagai Garam Himalaya yang 

berasal daripada kawasan pergunungan 

purba dan dihasilkan tanpa bahan kimia. 

üMengandungi lebih daripada 80 mineral 

semulajadi yang bermanfaat kepada 

tubuh manusia
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ü Inulin adalah sejenis serat makanan larut 

yang dihasilkan secara semula jadi dalam 

banyak tumbuhan (seperti akar chicory, 

bawang putih, dan asparagus) untuk 

menyimpan tenaga.

ü Ia mampu mengawal hormon dalam selera 

makan,menjaga pergerakan

      usus dan penghadaman

      yang baik.

üArabic gum ini kaya dengan serat larut 

yang diperoleh daripada getah pohon 

Acacia Senegal. Berasal dari Afrika, 

Sudan, Pakistan, dan India. 

ü Mengandungi komponen prebiotik  yang 

melancarkan sistem penghadaman di 

samping membantu badan untuk 

menyerap mineral dengan 

    lebih berkesan.
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